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ANDOKHEN AN DIE KRAFT DER PFLEGE.



LIEBE PATIENT:INNEN
UND FAMILIEN,

in der heutigen Zeit, in der die personellen Ressourcen im
Gesundheitsbereich knapper werden, wird die ambulante
Versorgung von Patient:innen immer wichtiger. Dabei ist
besonders die Zusammenarbeit mit externen Diensten
und Familienmitgliedern von grofSer Bedeutung.

Um den kommenden Herausforderungen gerecht zu
werden, sind ambulante Pflegeangebote nétig. Mit der
Einflihrung einer Pflegeambulanz stellen wir Ihnen ein
Angebot zur Verfligung, das Sie bzw. Ihre Nachsten vor,
wahrend und nach dem Krankenhausaufenthalt bei den
pflegerischen Fragen unterstiitzt. Diese Ambulanz soll
als Bindeglied zwischen dem Krankenhaus und dem
hauslichen Umfeld dienen, um Ihnen eine nahtlose Be-
treuung zu ermdglichen.

Denn: Pflege ist weit mehr als nur die Betreuung kranker
Menschen, sie erfordert hohe Professionalitat und eine
fundierte Ausbildung. Pflege nimmt eine immer zentrale-
re Stellung im Gesundheitssystem ein.

lhre
Pflegedirektorin DGKP Petra Prasent, Akad. GPM, MSc
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Pflege- und Gesundheitsberatung fiir Patient:innen
und Angehoérige vor, wahrend und nach einem
Krankenhausaufenthalt.

Schulungsangebote und Gesundheitsberatung fiir
Patient:innen und/oder Angehérige durch ein
multiprofessionelles Team aus den Bereichen der
Arzteschaft, Physiotherapie, Wundambulanz, Diabetes,
Diatologie, Ergotherapie, Logopadie,
Notfallsanitater:innen und Sozialarbeit.

Unterstiitzung im Rahmen des hausinternen
Entlassungsmanagements. Organisation von
Pflegeversorgung im hauslichen Bereich
(u. a. Organisation von Hilfsmitteln,
Hauskrankenpflege oder Antrag auf Pflegegeld).

Enge Zusammenarbeit mit extramuralen
Pflegeanbieter:innen (Hauskrankenpflege,
externe Pflegeberatungsstellen,
Pflegeheime) bzw. Hausérzt:innen.



ANDCKHEN AN SCHULUNGEN.

Wir schulen Sie umfangreich in folgenden Bereichen:

Thromboseprophylaxe Pneumonieprophylaxe
Aspirations-
Sturzprophylaxe e die
Verabreichung von Grundpflegever-
subkutanen* Injektionen richtungen direkt am Bett
Wickel/Auflagen Wundversorgung
Mobilisierung Hygieneschulungen

* unter die Haut

ANDORHEN AN FOLLOW-UP.

Auch die weitere Nachbetreuung liegt uns am Herzen: Bei Entlassung
wird ein Pflegeentlassungsbericht mitgegeben, um die bis dato
erhobenen Mafénahmen auch in schriftlicher Form fiir Zuhause zu
erfassen und somit Doppelansuchen zu vermeiden. Mit dem Ziel,
dass alle Beteiligten (Patient:in, Angehdrige und etwaige externe
Pflegeanbieter:innen) vom gleichen Wissensstand ausgehen.

Nach 48-72 Stunden tatigen wir einen pflegerischen Telefonanruf,
um zu Uberprifen, ob die empfohlenen MaRnahmen ihre Anwendung
finden bzw. ob Adaptierungen notwendig sind. Daraufhin erfolgt
dann, sofern gewlinscht, eine Kontaktaufnahme mit externen
Pflegeinstitutionen, um die vorhandenen Problematiken aufzugreifen.
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ANDOKHEN AN LEIDENSCHAFT.

Pflege ist ein Beruf, der ein grofRes Wissensspektrum und eine

hohe Professionalitat erfordert. Pflegekrafte arbeiten Tag fir Tag
daran, das Wohlbefinden und die Gesundheit ihrer Patient:innen zu
verbessern und ihnen in schwierigen Zeiten beizustehen. Im DOKH
Friesach ist man stolz darauf, eine Vielzahl von Pflegekraften zu
beschaftigen, die alle Gber unterschiedliche Erfahrungen und Qua-
lifikationen verfiigen. Hier ist man sich dessen mehr als bewusst,
dass dieser Beruf anspruchsvoll sein kann, und man ist unglaublich
dankbar fiir das Engagement und die harte Arbeit, die jede einzelne
Pflegekraft leistet. Tag fir Tag.

"Wir legen groflen Wert auf eine individuelle
pflegerische Beratung unserer Patient:innen
und deren Angehgriger sowie ein effizientes
Schnitt- und Nahtstellenmanagement mit
externen Pflegeanbietern.”
DGKP Heike Thamm, BSc
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DGKP Heike Thamm, BSc
Pflegeambulanz DOKH Friesach

A. 6. Krankenhaus des
Deutschen Ordens Friesach GmbH
office@dokh.at . www.dokh.at

Sprechstunden nach Terminvereinbarung
Telefon: 04268/2691 - DW 2157
E-Mail:  pflegeambulanz@dokh.at



